
附件 1

文化作品征集办法

一、参赛组别

各高校、中小学、幼儿园、文艺团体、社会团体、培训机构均可报名。

各年龄段青少年组别包括：

幼儿组（学龄前）、小学低年龄组（三年级以下）、小学高年龄组（四年级

以上）、初中组、高中组（含职业高中、中专）。

二、参赛主题及项目

以“以体育人，画说新疆，书写未来”为主题，围绕提高学生审美和艺术素

养为目标，以书画绘就体育活动之美和魅力新疆的壮美景色，以书画呈现新时代

新疆各族人民的美好生活。

1、绘画：表现形式不限，插画、漫画、国画、材料皆可，手绘（彩笔画、

水墨画、水粉画、工笔画、钢笔画、丙烯画、拼贴画、剪纸画等）或电脑画作皆

可。

2、书法：软笔书法、硬笔书法均可。

三、作品提交方式及要求

1、绘画：2025 年 1 月 13 日前将作品高清照片发送至 570954126@qq.com。

受邀参与线下展览活动的作品需寄出原稿，届时请留意大会工作人员通知按时寄

出。

2、书法：2025 年 1 月 13 日前将作品高清照片发送至 570954126@qq.com。

受邀参与线下展览活动的作品需寄出原稿，届时请留意大会工作人员通知按时寄

出。

3、作品要求：

国画类作品用纸规格为四尺三裁至六尺整张宣纸（46cm×69cm—95cm×

180cm），须使用宣纸、墨汁、国画颜料材料进行创作，不得托裱。绘画作品规

格最大不超过 54cm×38cm（图画纸 4开），最小不小于 26cm×36cm（图画纸 8

开）。

软笔类作品篆书、草书须附释文，规格为宣纸四尺斗方（68cm×68cm），字

数不少于 4个。硬笔类作品规格不限，字数不少于 50 个。



图片分辨率 100dpi，格式为：jpg，jpeg，png，不超过 5MB。

每件作品限定人数为 1人，每人每类别仅限提交作品数量为 1份，且作品要

求为原创作品，未在其他活动或刊物中参与或发表，参与此次活动的选手作品视

为同意授权主办方用于活动展示展览。

四、作品评选方式

所有参选作品由活动执行办公室组织专家评委进行评审。

五、报名及奖励办法

此活动旨在宣传推广体育文化，不收取费用。

为鼓励积极参与本次活动，凡参与本活动的人员均颁发社会实践证书（电子）。

查询平台：“操舞世界”客户端/官网。

由各组织机构统一报名，不接受个人报名，报名通过“操舞世界”APP 完成。

各机构按照要求集中发作品到大赛组委会邮箱（570954126@qq.com），截止日期

为 2025 年 1 月 13 日。

报名咨询：郑老师 15899193904

系统操作咨询：杨老师 13164970370

六、未尽事宜，另行通知。解释权属主办单位。



附件 2

体育舞蹈项目竞赛规程

一、参赛对象

各高校、中小学、幼儿园、文艺团体、社会团体、培训机构均可报名。

二、参赛办法

各代表队可报领队 1—2人、教练 1—2人、运动员人数不限。

三、竞赛日程及地点

报到时间：2025 年 1 月 18 日

比赛时间：2025 年 1 月 19 日

地点：新疆生产建设兵团第十二师五一新区文体中心

四、奖励办法

1、业余青少年名次赛组别取前六名，每人颁发一个奖杯及证书。

2、业余青少年新人组别取一等奖为参赛人数的 25%、二等奖为参赛人数的

50%、三等奖为参赛人数的 25%，一、二、三等奖每人颁发奖牌和证书。

精英组各组别如报名人数不够 6人时（不含 6人），比赛正常取名次，奖金取消。

注：选手奖项由主办单位颁发；优秀指导教师及优秀组织单位等奖项由活动

执行办公室评定颁发。

五、报名要求

1、本次赛事由各培训中心统一组队报名参赛。各代表队报名时，要认真填

写报名表中的选手姓名、性别、年龄、组别、比赛舞种代码和领队、现场负责人

联系电话，要求报名真实。并携带有效证件以备查验。凡违反规定或弄虚作假者，

一经查明，将取消其参赛资格和已获得的成绩，并追究代表队的责任。

2、请各代表队务必在报名截止日期 2025 年 1 月 10 日晚上 23:00 时之前做

好参赛选手报名工作，并确保报名内容的准确性。报名系统一经关闭，不予增补

报名。

3、2025 年 1 月 15 日前大赛组委会将公告选手的姓名及组别（含选手背号），

请各机构关注和核对所报名选手的姓名及组别，若有错误请及时联系更正。

4、组别规定：

凡是专业院校在校学生不得参加业余年龄组的比赛，一经发现查明，取消本



代表队所有成绩，请代表队务必遵守本规定。

5、相关规定：

（1）业余青少年的年龄：包含本年龄段及以下至下一年龄段之间的年龄，

举例：10 岁组包含 10 岁及以下至满 9岁的，只要没有过 11 岁生日都算 10 岁（按

身份证上面的日期）。

（2）业余青少年选手可以跨组比赛，但只可以参加在相同年龄的组别，否

则由于 A、B、C同场比赛引起的误场和漏场的责任自负。

（3）青少年舞者不得报成人组，成人和专业院校的参赛选手，不可以更换

舞伴参加比赛。两位少年女舞者搭伴只允许参加少年女子双人组的比赛，其他组

别参赛舞者只许男女搭伴，不得男扮女或女扮男。严禁顶替报名参赛。经查实，

所有责任自负。

（4）如有比赛组别报名不足 3对选手，将取消该组别，向相邻的组别合并。

（5）业余青少年参赛选手报名前由领队、教师先行自查身份证原件，报到

时我们将对业余青少年年龄进行抽查，并签署年龄承诺书，请各代表队中心老师

自觉按照选手真实年龄报名。凡违反规定或弄虚作假者，一经查明，将取消其参

赛资格和已获得的成绩，并追究组队单位的责任。望各代表队自觉遵守，敬请配

合。请各领队老师及家长注意：报名截止后任何人不得随意增组、改组、取消组

别，所有改动及取消一律收取每组改组费 300 元/组。

（6）已缴报名费，如因故需要取消报名者报名费一律不退，请各领队老师

及家长知悉。

（7）凡参赛选手均需自行参加“人身意外伤害保险”，不愿参保者，若在

比赛期间发生意外后果自负。凡报名参赛的舞者，在比赛期间如遇身体不适时，

不要勉强参赛，可向大赛主办机构申请退出比赛。否则一切后果自负。

（8）本着公平、公正、公开的原则，担任本次比赛的裁判员不得兼任本代

表队任何职务，本次比赛评审主要邀请国际级评审、国家级评审担任。

（9）本次比赛部分组别决赛选手现场颁奖，参加颁奖仪式的选手须着比赛

服装。所有业余青少年获奖选手在比赛后由领队凭颁奖证到颁奖室统一领取。

（10）本次比赛部分组别决赛选手现场颁奖，参加颁奖仪式的选手须着比赛

服装。所有业余青少年获奖选手在比赛后由组委会统一邮寄。



（11）比赛中如有查分、投诉等事宜，统一由领队书面向大赛仲裁委员会提

出申诉，并缴纳仲裁费 300 元。如胜诉，仲裁费退回，否则将不予退还。

6、报名通过“操舞世界”APP 完成，截止日期为 2025 年 1 月 15 日。

报名咨询：吴老师 15699150353

系统操作咨询：杨老师 13164970370

六、竞赛纪律

1、业余青少年参赛选手报名前由领队、教师先行核查选手身份证原件，再

为选手选报合适的组别，报到时组委会将抽查部分业余代表队选手身份证原件或

户口本证件（可复印件），请各代表队老师根据选手的真实年龄选报组别，且现

场签署自愿参赛承诺书。例：以比赛报到日期为准，如 10 岁组（以身份证上日

期为准，报到当日未到 11 岁生日）。

2、专业院校在校学生，严禁参加所有业余组别比赛，如发现被举报，将取

消所在代表队所有成绩！

3、赛场上故意冲撞的选手，经裁判警告后再次发生的， 取消比赛资格。

4、选手如严重违反赛场纪律（包括罢赛，闹事，打架斗殴，拒绝领奖等）

当场取消比赛资格，并视后果追究其教练员，领队责任。

5、比赛采取领队负责制，如选手对比赛提出申诉，必须由所在代表队领队

书面提交赛事组委会，并交纳 500 元申诉费。申诉得到通过，退回申诉费。申诉

没有得到通过，不再退还申诉费。

6、如教练员、领队违纪或纵容队员及家属违纪，视情节轻重处以警告，严

重警告和撤销等级教师和裁判员称号的处分。

七、分组及费用详见报名平台。

八、未尽事宜，另行通知。解释权属主办单位。



附件 3

跆拳道项目竞赛规程

一、参赛对象及组别

各高校、中小学、幼儿园、文艺团体、社会团体、培训机构均可报名。

1、个人竞技

（1）青年组：

男子：40KG 42KG 45KG 48KG 51KG 55KG 59KG 63KG

68KG 73KG 78KG +78KG

女子：38KG 40KG 42KG 44KG 46KG 49KG 52KG 55KG

59KG 63KG 68KG +68KG

（2）少年组：

男子：35KG 38KG 40KG 42KG 45KG 48KG 51KG 55KG

59KG 63KG 68KG 73KG 78KG +78KG

女子：32KG 35KG 38KG 40KG 42KG 44KG 46KG 49KG

52KG 55KG 59KG 63KG 68KG +68KG

（3）少儿甲组：

男子：20KG 22KG 24KG 26KG 28KG 30KG 32KG 35KG

38KG 42KG 46KG 50KG 55KG 60KG +60KG

女子：20KG 22KG 24KG 26KG 28KG 30KG 32KG 35KG

38KG 42KG 46KG 50KG 55KG 60KG +60KG

（4）少儿乙组

男子：20KG 22KG 24KG 26KG 28KG 30KG 32KG 35KG

38KG 42KG 46KG 50KG 55KG 60KG +60KG

女子：20KG 22KG 24KG 26KG 28KG 30KG 32KG 35KG 38KG

42KG 46KG 50KG 55KG 60KG +60KG

（5）幼儿组：

男子：16KG 18KG 20KG 22KG 24KG 26KG 28KG 30KG 32KG

35KG 38KG 42KG 46KG 50KG 55KG 60KG +60KG

女子：16KG 18KG 20KG 22KG 24KG 26KG 28KG 30KG



32KG 35KG 38KG 42KG 46KG 50KG 55KG 60KG +60KG

2、团体竞技

（1）幼儿组：（男女级别相同）

20KG-26KG 28KG-35KG

（2）少儿甲/乙组：（男女级别相同）

22KG-28KG 30KG-38KG 42KG-55KG

（3）少年男组：

35KG-42KG 45KG-55KG 59KG-73KG

（4）少年女组：

35KG-42KG 44KG-52KG 55KG-68KG

3、快腿王

快腿王只按年龄划分组别，没有级别限制。

4、年龄规定：

青年组 2007 年 1 月 1 日至 2009 年 12 月 31 日；

少年组 2010 年 1 月 1 日至 2012 年 12 月 31 日；

少儿甲组 2013 年 1 月 1 日至 2015 年 12 月 31 日；

少儿乙组 2016 年 1 月 1 日至 2017 年 12 月 31 日；

幼儿组 2018 年 1 月 1 日以后出生。

二、参赛办法

1、比赛采用中国跆拳道协会最新审定的《跆拳道竞赛规则》。

2、各级别报名人数不足四人，相邻两个级别合并后进行比赛。

3、每局比赛均进行 1分 30 秒，每场比赛为两局，局间休息 30 秒。比赛采

用积分制，分差胜：第一局打满 1分 30 秒，第二局启用分差制，如第一局结束

后产生 20 分的分差则结束比赛，不进行第二局的比赛。

4、比赛全程不接受任何形式的录像审议，比赛中无举牌审议环节。

5、比赛允许运动员击打头部（比赛开始全程必须佩戴护面头盔）。

6、运动员需穿长袖道服上场比赛，道服上不得印有“中国”以及国旗、国

徽标识（含英文标识 CHINA）字样，可以是代表单位。竞技比赛不得穿着品势道

服上场。自备护齿，自备护裆、护手套、护臂、护腿，比赛时穿在道服内。



7、比赛均使用乐打电子护具，赛会提供指定的电子头盔、电子护甲、电子

脚套（如参赛运动员或教练员将比赛用具丢失或损坏需照价赔偿）。

8、运动员领奖时须穿着道服、道鞋/运动鞋；教练员上场执教须着正装、打

领带（颜色不限）。

注：为了鼓励参赛，中小学组报名参赛级别超过 8人时，分为 AB 组比赛，

同样录取前五名。

三、竞赛日程及地点

1 月 13 日 16:00-20:00 参赛队伍报到称重、确认级别

1月 13 日 10:30-11:30 领队会、技术会议

16:00-16:30 裁判报到

16:30-19:30 裁判学习

1月 14 日 08:00-09:30 现场器材调试

10:00-10:30 开幕式

10:30-22:30 比赛、颁奖仪式

1月 15 日 10:00-22:00 比赛、颁奖仪式

1月 16 日 09:30-16:30 比赛、颁奖仪式

17:00 比赛结束、离会

地点：新疆生产建设兵团第十二师五一新区文体中心

四、奖励办法

1、团体总分录取前八队。

2、各级别录取前五名（第三名、第五名并列）。

3、设“体育道德风尚奖”。

4、设男、女竞技最佳技术奖各 1名（每个代表队限 2名）。

5、设推广跆拳道运动“优秀教练员奖”和“优秀裁判员奖”。

注：选手奖项由主办单位颁发；优秀指导教师及优秀组织单位等奖项由活动

执行办公室评定颁发。

五、报名要求

1、每单位可报领队 1人，教练 1-6 人，每级别报运动员不限。

2、报名运动员超过 15 人的单位，至少报 5名女运动员。



3、运动员身体健康，训练三个月以上，适合参加跆拳道比赛。

4、运动员称体重规定：在规定的时间内集中统一进行称重（称重上下浮动

0.3KG）。

5、运动员需做 30 天以内心电图，脑电图报告单。

6、所有参赛选手须自行为参加本次比赛办理保险，如发生任何意外伤害事

故，所需医疗急救等一切相关费用均由本人负担。

7、各队请于 2025 年 1 月 10 日前完成，报名均通过“操舞世界”APP 客户

端完成。报名联系人：王老师 15099195070；系统操作咨询：杨老师 13164970370。

各代表队确认报名信息后在系统关闭后每更改一个级别 100 元/人。未办理运动

员注册卡的运动员交验户口本复印件或身份证复印件。

8、领队会定于 1月 12 日上午 11:00（北京时间），于新疆生产建设兵团第

十二师五一新区文体中心召开，如有变化另行通知，会上交运动员有关证明：运

动员需要交近期（30 天内）脑电图、心电图报告单、保险证明，领队会交齐上

述资料，逾期不交的单位发生任何后果与赛会无关。

9、跆拳道专项保险联系人：15099195070。

10、运动员称体重时间定于 1月 13 日下午 16:00-20:00（北京时间）。称

重地点：十二师体育馆（具体位置待定）。

六、未尽事宜，另行通知。解释权属主办单位。



附件 4

击剑项目竞赛规程

一、参赛对象及组别

各高校、中小学、幼儿园、文艺团体、社会团体、培训机构均可报名。

1、具体分组

（1）个人赛

U6（2019 年 1 月 1 日至 2021 年 12 月 31 日，4至 6岁）

U8（2017 年 1 月 1 日至 2020 年 12 月 31 日，5至 8岁）

U10（2015 年 1 月 1 日至 2017 年 12 月 31 日，8至 10 岁）

U12（2013 年 1 月 1 日至 2015 年 12 月 31 日，10 至 12 岁）

U14（2011 年 1 月 1 日至 2014 年 12 月 31 日，11 至 14 岁）

U16（2009 年 1 月 1 日至 2014 年 12 月 31 日，11 至 16 岁）

17+（1955 年 1 月 1 日至 2008 年 12 月 31 日）

（2）团体赛

U6、U8、U10、U12、U14、U16、17+、公开组，运动员年龄段划分与个人赛

相同。

2、剑种设置

女子花剑、重剑、佩剑；男子花剑、重剑、佩剑。

3、最低设项标准

各级赛事个人赛最终参赛人数不足 4人、团体赛最终参赛队数不足 2支，则

该小项比赛取消。

二、参赛办法

1、竞赛规则

采用中国击剑协会翻译审定的最新国际剑联竞赛规则（详见中国击剑协会官

网）。

2、个人赛

采取分组循环赛和直接淘汰赛形式，分组循环赛根据中国击剑协会最新大众

积分周榜排名顺序确定初始排位，无上述积分排名的运动员随机排在后面。

根据各组参赛运动员人数，小组赛按照以下方式设置不同的淘汰率：



U12 及以下组别个人赛直接淘汰赛中，各剑种均采取 2局 10 剑制，其中花

剑、重剑每局时间为 3分钟，佩剑比分到 5进入下一局，局间休息 1分钟。

3、团体赛

（1）团体赛根据 3名运动员的本站比赛个人赛名次之和进行排位，如团体

组成运动员未在个人赛中获得有效成绩或运动员由低年龄段补充，则其个人赛名

次按照该年龄段所有获得有效成绩的运动员总人数“加 1”计算。

（2）团体赛采取直接淘汰赛形式，前 4名通过比赛决出，5名之后依据初

始排位次序决定名次。

4、器材装备

（1）参赛单位及个人须使用符合国际剑联或中国击剑协会认证的比赛器材

装备，具体器材要求详见国际剑联官网或登录中国击剑协会官网查询《2023 年

中国击剑协会器材厂商及产品认证名录》。（见：

http://fencing.sport.org.cn/tzgg/2023/0517/568203.html）。

（2）根据《中国击剑协会器材认证管理办法（2022 年修订版）》相关规定，

U16 及以上组别使用的比赛器材装备须符合中国剑协高等级保护标准，U14 及以

下组别使用的比赛器材装备须符合中国剑协普通等级保护标准。

具体要求如下：

①保护服及面罩要求：

U16 及以上组别：

必须使用国际剑联认证保护服（包括上衣、裤子、背心）和面罩（双回扣）

及中国剑协认证高等级保护服（上衣、裤子、背心，900N）和面罩（双回扣，1800N）。

认证标识标准为【CFA2023Pro】。

U14 及以下组别：

使用中国剑协认证普通等级保护服（上衣、裤子、背心，450N）和面罩（双

回扣，900N）。认证标识标准为【CFA2023】。

②所有运动员必须根据中国击剑协会相关要求佩戴护胸。即 U10、U12、U14、

U16 组所有运动员必须佩戴护胸暂不强制要求花剑运动员佩戴新型护胸；17+组

及公开组中的 17 岁以上女子运动员必须佩戴护胸，其中花剑运动员必须佩戴国

际剑联认证的新型护胸；17+组及公开组中的 17 岁以上男子运动员可选择佩戴护



胸，如戴花剑运动员必须佩戴国际剑联认证的新型护胸。

③U12 及以下组别运动员使用儿童剑。

④运动员须在比赛服背面印制或缝制中文姓名和代表单位简称。未按照要求

印制或缝制中文姓名和代表单位简称的运动员，每场小组赛、每场直接淘汰赛上

场比赛给予一次红牌处罚。

三、竞赛日程及地点

1 月 16 日：报到、检验器材

1月 17 日：U6、U8、U10、U12、U14、U16、17+ 个人赛

1月 18 日：U6、U8、U10、U12、U16 团体赛（联合团体）

地点：新疆生产建设兵团第十二师五一新区文体中心

四、奖励办法

各组别、各剑种个人赛、团体赛前 3名颁发奖牌，前 8名颁发证书。

注：选手奖项由主办单位颁发；优秀指导教师及优秀组织单位等奖项由活动

执行办公室评定颁发。

五、报名要求

1、参赛资格

个人赛：符合年龄要求的击剑运动员均可报名参赛。

团体赛：仅限个人赛报名者报名参加团体赛。

年龄：4岁暨 2021 年（含）及以前出生。

资格：符合上述年龄要求的各地中外击剑手，不分专业与业余。

健康：参赛选手应根据击剑比赛特点进行赛前身体检测与监控，确保身体状

况能够适应比赛环境

保险：所有参赛选手须自行为参加本次比赛办理人身意外伤害保险，如发生

任何意外伤害事故，所需医疗急救等一切相关费用均由本人负担。

认证赛事允许升组兼项，但不可跨剑参赛。例如 U10 男花运动员，在年龄符

合的情况，可以兼报 U12 男花的项目。

2、报名通过“操舞世界”APP 完成，截止日期为 2025 年 1 月 9 日，增补报

名截止日期为 2025 年 1 月 12 日-13 日。

报名咨询：马老师 18129359567



系统操作咨询：杨老师 13164970370

六、未尽事宜，另行通知。解释权属主办单位。



附件 5

自愿线下参演参赛责任及风险告知书

本人自愿报名参加中国·新疆体育文化艺术展演并签署本责任书。

一、本人愿意遵守大会的所有规则规定及采取的措施。

二、本人完全了解自身的身体状况，确认身体健康状况良好，具备参演条件，

已为参演做好了充分准备。

三、本人充分了解本次活动可能出现的风险，且已准备必要的防范措施，以

对自身安全负责的态度参演参赛。

四、本人愿意承担展演期间发生的自身意外风险责任，且同意对于非大会原

因造成的伤害以及任何形式的损失，大会不承担任何形式的赔偿。

五、本人同意接受大会在展演期间提供的现场急救性质的义务治疗，但在离

开现场后，在医院救治等发生的相关费用由本队（人）承担。

六、本人承诺以自己的名义参演，决不冒名顶替。

七、本人及家长（监护人）已认真阅读并全面理解以上内容，且对上述所有

内容予以确认并承担相应的法律责任。

队员签字（请用楷体字填写，务必清晰可辨）：

队员家长（监护人）签名：



附件 6

线下参演参赛人员健康声明

单位名称（公章）： 联系人：

序号 姓名 身份证 身体状况是否适合

参与本次活动

紧急联系人/

监护人签字


